
Jeder Tag ist neues Leben  
 
Jeder Tag ist neues Leben, 
dir geschenkt, um es zu weben. 
Jeder Morgen wie frisch geboren, 
und noch kein Augenblick verloren. 
 
Die Nacht hingegen nimmt dich sacht, 
ein leiser Abschied wird vollbracht. 
Flüstert dir zu im Sternenschein: 
„Dieser Tag kehrt nie mehr heim.“ 
 
Halte fest, was ihn besonders machte, 
nicht etwas anderes, dazu gedachte ... 
das im Alltag dann unbemerkt zerfließt 
und im Immergleichen wieder sprießt. 
 
Lebe ihn mit wachem Blick, 
spür sein intensives, kurzes Glück. 
Denn ein Tag – so kurz, so fein – 
wird nie wieder derselbe sein. 
 


